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D I E  P R E I S E  

D E R  Ä R Z T L I C H E N  U N T E R S U C H U N G E N  
U N D  R E H A B I L I T A T I O N  K U R B E H A N D L U N G E N 

Willkommen in dem Spa-Zentrum von Esplanade Spa & Golf Resort, der ideale 
Ort um die Seele zu beruhigen und den Körper zu entspannen.

1 
 Um das Spa & Wellness-Zentrum zu betreten, bitte nutzen Sie die Bademäntel und 

Hausschuhe, die es in dem Hotelzimmer gibt.
2 

Bitte bewahren Sie Ihre Wertsachen in dem Safe Ihres Hotelzimmers.
3 

Ihre Ausgewählter Spa-Behandlung ist nur für Sie reserviert.
4 

 Es wird empfohlen 10 Minuten vor dem Beginn Ihre Behandlung anzukommen, um sich zu 
registrieren und damit die Behandlung auf Zeit beginnt. 

5 
 Bei Verspätung wird die Behandlung verkürzt bei voller Rechnungsstellung. Dies ist leider 

nötig um nachfolgende Gäste Termingerecht zu behandeln.
6 

 Wenn Sie Ihre Reservierung bis 24 Stunden vor Anfang der Behandlung nicht stornieren 
entfällt eine Gebühr von 50 %.

7 
 Es wird eine Gebühr von 100 % erhoben in einem Falle, dass Sie die Reservierung 1 Stunde 

vor Beginn der Behandlung stornieren oder des Nichterscheinens.
8 

 Das Spa & Wellness Zentrum hat eine ruhige und entspannte Atmosphäre. Wir würden 
uns sehr freuen, wenn Sie die Nutzung von Handys und lautes Sprechens in unserem 

Spa-Bereich vermeiden.

Vielen Dank für Ihr Verständnis  
und genießen Sie jeden angenehmen Moment…



Ä R Z T L I C H E  U N T E R S U C H U N G E N 
✽  Ärztliche Aufnahmeuntersuchung                                                               bis 30 Min   1400 56 
✽  Akute Ärztliche Untersuchungen des Patienten                                                             3750 150 
✽  Ärztliche Kontrolle – Untersuchung                                                             bis 20 Min   900 36 
✽  Ausschreibung eines Rezepts                                                                                    300 12 
✽  Ärztliches Beratungsgespräch                                                                     bis 10 Min   500 20 
✽  Ruhe EKG                                                                                                          700 28

P H Y S I K A L I S C H E  T H E R A P I E 
Sauerstofftherapie                                                                                      50 Min   850 34 
Individuelle Inhalation mit Mineral Quelle                                                         15 Min   500 20 

✽  Elektrotherapie, Ultraschall                                                                        5–10 Min   600 24 
Trockenes Gasbad (Gasumschlag)                                                                   30 Min   750 30 
CO2 Gasinjektion                                                                                 eine Sitzung  600 24 
Solarium                                                                                                 10 Min   600 24 
Solux                                                                                                                250 10

PA C K U N G  T H E R A P I E 
✽  Ganznatur-Moorpackung (nach der Blutdruckmes) – Beine, Arme, Rücken                   20 Min   1100 44 

Teilnatur-Moorpackung – Rücken                                                                   20 Min   950 38 
Paraffinpackung teilweise – Rücken                                                                 20 Min   950 38

Kokosnuss/Lavendel/Schokolade/Whisky 

S P E Z I E L L E  R E H A B I L I T A T I O N  P R O G R A M M E 
Presojet – Lymphdrainage – mechanisch                                                           40 Min   1100 44 
Presojet – Unterstützung des Kreislaufsystems                                                     40 Min   1100 44 
Presojet – Unterstützung des Gewichtsverlust und Muskelaufbau                              40 Min   1100 44 
Presojet – Ant Cellulit Programm                                                                    40 Min   1100 44 
Thermojet – Cellulite-Behandlung mit Hilfe von Wärme                                         40 Min   1100 44 
Thermojet + Presojet                                                                                   45 Min   1600 64

T E C A R  T H E R A P I 
Behandlung auf  Basis  von Radiofrequenzwellen 

Anti-Cellulite-Programme: 
Vordere Schenkel                                                                                   25 Min   900 36 
Hintere Schenkel                                                                                   25 Min   900 36 
Gesäß                                                                                                25 Min   900 36 
Wade                                                                                                 25 Min   900 36 
Bauch                                                                                                15 Min   600 24 

Diese Behandlung kann nur 1 × Woche auf den betroffenen Bereich aufgetragen werden! 

Angaben in €  
sind Orientie-

rungspreise.
  Kč €

Anwendungen mit ✽ sind mit ärztlicher Untersuchung 



R E H A B I L I T A T I O N  B Ä D E R 
Floating – Relaxbad im Salzwasser aus dem Toten Meer                           2 Personen, 50 Min   1750 70 
Hydroxerbad – Unterwassermassage und Relaxbad                                               20 Min   1100 44 
Natürliches Mineralbad mit CO2 (Kohlensäuerbad)                                               20 Min   850 34 
Zusatzbad Öl                                                                                            20 Min   850 34 
Milchbad                                                                                                 20 Min   850 34 
Salzbad                                                                                                   20 Min   850 34 
Kräuterbad                                                                                               20 Min   850 34 
Moorbad                                                                                                 20 Min   950 38 
Sprudelbad                                                                                               20 Min   850 34 
Unterwassermassage manuell – mit Druckwasser                                                 20 Min   950 38 
Sprudelbad mit Salz Yamona                                                                          20 Min   850 34 
Vibration und Sprudel Massagebad für Sohlen                                                     20 Min   750 30 
Kinder Zauberbad                                                                                      20 Min   750 30 

R E H A B I L I T A T I O N  M A S S A G E 
Klassische Ganzkörpermassage                                                                       55 Min   1750 70 
Klassische Teilmassage                                                                                 25 Min   1100 44 
Honig Massage                                                                                          25 Min   1100 44 
Reflex Fußzone Massage                                                                               25 Min   1100 44 
Fußzonen – Reflex Massage                                                                           55 Min   1750 70 
Fußzonen – Reflex Massage                                                                           25 Min   1100 44 
Thai Fußmassage                                                                                       55 Min   1750 70 
Indische Kopfmassage                                                                                 25 Min   1100 44 
Manuell Lymphdrainage – Beine                                                                     40 Min   1400 56 
Manuell Lymphdrainage – Arme                                                                     40 Min   1400 56
Teilmassage für Kindern                                                                               20 Min   750 30 
Ohrkerzen                                                                                               20 Min   900 36

R E H A B I L I T A T I O N  A N W E N D U N G E N 
Privates Römisches Bad                                                             1–2 Personen, 1 Stunde 900 36

 weitere Person 500 20 
Privates Römisches Bad                                                           1–2 Personen, 2 Stunden 1400 56

 weitere Person 500 20
Sauna, Sanarium, Dampfbad, Kleines Schwimmbecken mit Naturquellwasser ohne Chlor. 

Schwimmbad – Gegenstrom, Marienquellen                                                                 300 12 
Turbo-Perlenmassage ist nicht im Preis des Schwimmbades  

Turbo-Perlenmassage des ganzen Körpers im Schwimmbecken                                 15 Min   450 18 
✽  Gruppen Wassergymnastik                                                         ab 5 Personen, 20 Min   300 12 
✽  Individuelle Heilgymnastik                                                                           20 Min   725 29 

Fitness – 18 Professional Fitness-Apparate (Grünn Profi)                                                 kostenlos

Angaben in €  
sind Orientie-

rungspreise.
  Kč €

Anwendungen mit ✽ sind mit ärztlicher Untersuchung 



T R A D I T I O N E L L E  T H A I M A S S A G E 
Nur auf Bestellung an der Rezeption des Hotels (Freitag - Sonntag)  

Traditionelle Thaimassage                                                                           55 Min  1800 72
Traditionelle Thaimassage                                                                           85 Min  2400 96

Thailändische Massage beruht auf der Kraftwirkung an die Druckpunkte, lockert die Muskeln, Gelenke, 
Sehnen, Fußsohlen, dehnt die Wirbelsäule und bringt dem Körper gesamte physische und psychische 
Entspannung. 

Foot Nirvana Thaimassage                                                                           55 Min  1800 72
Foot Nirvana Thaimassage                                                                           85 Min  2400 96

Fußmassage ist eine altertümliche Massage. Die Fußreflexmassage ist gut für Verbesserung der Funktion der 
inneren Organe, des Kreislaufes und des Lymphsystems inbegriffen. 

Thai Aroma Massage                                                                                  55 Min  1900 76
Thai Aroma Massage                                                                                  85 Min  2600 104

Thai-Öl-Massage ist eine mildere Form der klassischen Thai-Massage mit minderer Druck an die Einzelpunkte, 
eigentlich ist es eine Entspannungsmassage mit Anwendung des Öles. 

Back Special Thaimassage                                                                           55 Min  1800 72
Spezielle Kombination der Massagentechnik unter Anwendung der entspannenden Kampfer-Minzen Salbe 
gezielt an Nacken, Kopf und Lendenbereich mit Akzent an den Ischiasnerv. 

Lulur Exotic                                                                                             85 Min  2400 96
Reinigenden und verfeinernden Effekt. Spezielle Joghurt Massage, reaktiviert die Durchblutung und verbessert 
das Gewebespannung. 

Aromatic Candle Massage                                                                           55 Min  1900 76
Aromatic Candle Massage                                                                           85 Min  2400 96

Einzigartige sensorische Aromatherapie vermittels eine Kerze die nach dem Tierkreiszeichen ausgewählt wird. 
Die Massage verpflegt und erweichtet die Haut. 

Pfeffer-Massage                                                                                        85 Min  2400 96
Effektive Anti-Zellulitis Massage mit ätherischen Pfeffern Produkte (enthält peeling). 

Oiloil Massage                                                                                          85 Min   2400 96
Revitalisierende anti-ageing Modelliermassage geladene mit Vitamine, stimuliert Elastin und Kollagen 
Produktion (enthält peeling).

Energy Massage                                                                                        55 Min  1800 72
Energy Massage                                                                                        85 Min  2400 96

Sport und Reflexmassage bringt Reflexentspannung der gesamten Wirbelsäule. Entfernt Schmerz, Migräne und 
Spannung (enthält peeling). 

Thai Massage Ritual                                                                                   85 Min  2400 96
Thai Massage Mamma                                                                                                                        55 Min  1800 72
Thai Massage Hamman Body Spa                                                                   55 Min  2200 88
Thai Peeling Salz vom Toten Meer                                                                 55 Min  1800 72
Tibet Massage                                                                                           85 Min  2400 96

Entwässerungsmassage mit ätherischen Ölen und Beuteln gefüllt mit Toten Meer Salzen und kleinen 
Lavasteinen. 

W I C K E L  U N D  P E E L I N G  P R E I S L I S T E 
Massage mit Massage-Handschuh                                                                  55 Min  1800 72

Peeling, Hautdurchblutung + Ölmassage (enthält peeling). 
Kokosnusstraum                                                                                       55 Min  1900 76
Kokosnusstraum                                                                                       85 Min  2400 96

Ganzkörper-Pflegemassage mit warmen Kokosnussbeuteln. 

Gültig ab 1  6  2025

  Kč €

Angaben in €  
sind Orientie-

rungspreise.


