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CENIK LEKARSKYCH VYKONU

LAZENSKYCH A REHABILITACNICH PROCEDUR

€ 65 balicek spa a wellness - 4 procedury denné dle vlastniho vybéru

€ 75 balicek spa a wellness - 5 procedur denné dle viastniho vybéru
nebo dle doporuceni lékare, €i zdravotniho personalu hotelu

Lékarské vykony

Vstupni nebo vystupni Iékarské vySetieni do 30 min. (neni v cené balicku)
Kontrolni Iékafské vySetieni do 20 min. (neni v cené balicku)

Lékarska konzultace do 10 min. (neni v cené balicku)

EKG klidové

Dlouhodobé mérfeni tlaku krve - 7x

Ergometricky trénink (kontrola tlaku krve a tepu)

Fyzikalni terapie

1 hod. oxygenterapie na ergometru dle prof. Ardena

Individualni inhalace 15 min.

Elektrolécba - ultrazvuk

Magnetoterapie

Plynové injekce - 1 sezeni

Sucha plynova koupel - plynové obalky s CO2 30 min.

Solux

Solarium 10 min.

Rimska lazeri (sauna, sanarium, parni lazen, zchlazovaci bazének) 1 hodina
(zchlazovaci bazének s pratokovou pfirodni pramenitou vodou bez chloru )

Rehabilitaéni koupele

Hotel Esplanade pouziva mineralni vodu s obsahem CO2 Svata Marie - Eva
Uhli¢ita pfirodni mineralni koupel s obsahem CO2 20 min.

Pfisadova koupel - aromaticka sul nebo oleji¢ek 20 min.

Podvodni masaz ruéni - tlakovou vodou 20 min.

Hydroxerova koupel, 230 trysek - masazni a relaxacni koupel 20 min.

Raselinna koupel 20 min.

Vifiva koupel 20 min.

* procedury vyznacené hvézdickou vyzaduji Iékaiské vySetreni

EUR
extra poplatek 35
extra poplatek 25
extra poplatek 17
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Zabaly
* Slatinny zabal celkovy (po zméfeni tlaku) (nohy, ruce, zada) 20 min.
* Slatinny zabal ¢astecCny (zada) 20 min.

Parafinovy zabal nohou

Parafinovy zabal rukou

Pohybova terapie

CviCeni v bazénu skupinové 20 min.

LéCebny télocvik individualni 20 min.

Fitness - 18 profesionalnich posilovacich pfistroja Griinn Profi

Rehabilitacni masaze
Turbo perlickova masaz celého téla v bazénu 15 min.
Podvodni masaz rucni - tlakovou vodou 20 min.
Hydroxerova koupel, 230 trysek - masazni a relaxacni koupel 20 min.
Klasicka masaz casteCna 25 min.

* Reflexni masaz zad 25 min.
Reflexni masaz plosek nohou 25 min.
Medova masaz 25 min.
Lymfaticka drenaz manualni (nohy) 25 min.
Lymfaticka drenaz manualni (ruce) 25 min.
Lymfaticka drenaz manualni (hrudnik) 25 min.
Lymfaticka drenaz manualni (zada) 25 min.

Specialni rehabilitaéni programy pro zeny

* Presojet - lymfaticka drenaz pfistrojova - 25 min.
Dermajet - kombinace ru¢ni podkozni hloubkové masaze a ultrazvuku - 25 min.
Thermojet - ultra Cervené zareni za pomoci tepla - 25 min.

* Procedury oznacéené hvézdi€¢kou vyzaduji Iékarské vysetreni

Dalsi lazenské a rehabilitaéni procedury si hosté mohou
doobjednat dle prilozeného ceniku sluzeb
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