
Lékařské výkony EUR
* Vstupní nebo výstupní lékařské vyšetření do 30 min. (není v ceně balíčku)  extra poplatek 35
* Kontrolní lékařské vyšetření do 20 min. (není v ceně balíčku) extra poplatek 25
* Lékařská konzultace do 10 min.  (není v ceně balíčku) extra poplatek 17
* EKG klidové

Dlouhodobé měření tlaku krve - 7x
* Ergometrický trénink (kontrola tlaku krve a tepu)

Fyzikální terapie
* 1 hod. oxygenterapie na ergometru dle prof. Ardena
* Individuální inhalace 15 min.
* Elektroléčba - ultrazvuk
* Magnetoterapie
* Plynové injekce - 1 sezení

Suchá plynová koupel - plynové obálky s CO2  30 min.
Solux
Solárium  10 min.
Římská lázeň (sauna, sanarium, parní lázeň, zchlazovací bazének)  1 hodina
(zchlazovací bazének s průtokovou  přírodní pramenitou vodou bez chloru )

Rehabilitační koupele 
Hotel Esplanade používá minerální vodu s obsahem CO2  Svatá Marie - Eva
Uhličitá přírodní minerální koupel s obsahem CO2  20 min.
Přísadová koupel - aromatická sůl nebo olejíček  20 min.
Podvodní masáž ruční - tlakovou vodou  20 min.
Hydroxerová koupel, 230 trysek - masážní a relaxační koupel  20 min.

* Rašelinná koupel  20 min. 
Vířivá koupel  20 min.

* procedury vyznačené hvězdičkou vyžadují lékařské vyšetření

nebo dle doporučení lékaře, či zdravotního personálu hotelu 

CENÍK LÉKAŘSKÝCH VÝKONŮ 
LÁZEŇSKÝCH A REHABILITAČNÍCH PROCEDUR

€ 65 balíček spa a wellness - 4 procedury denně dle vlastního výběru

€ 75 balíček spa a wellness - 5 procedur denně dle vlastního výběru
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Zábaly
* Slatinný zábal celkový (po změření tlaku) (nohy, ruce, záda)  20 min.
* Slatinný zábal částečný (záda)  20 min.

Parafinový zábal nohou
Parafinový zábal rukou

Pohybová terapie
Cvičení v bazénu skupinové  20 min.
Léčebný tělocvik individuální  20 min.
Fitness - 18 profesionálních posilovacích přístrojů Grünn Profi 

Rehabilitační masáže 
Turbo perličková masáž celého těla v bazénu  15 min.  
Podvodní masáž ruční - tlakovou vodou  20 min.
Hydroxerová koupel, 230 trysek - masážní a relaxační koupel  20 min.
Klasická masáž částečná  25 min.

* Reflexní masáž zad  25 min.
Reflexní masáž plosek nohou  25 min.
Medová masáž  25 min.
Lymfatická drenáž manuální (nohy)  25 min.
Lymfatická drenáž manuální (ruce)  25 min. 
Lymfatická drenáž  manuální (hrudník)  25 min.
Lymfatická drenáž manuální (záda)  25 min.

Speciální rehabilitační programy pro ženy 
* Presojet - lymfatická drenáž přístrojová - 25 min.

Dermajet - kombinace ruční podkožní hloubkové masáže a ultrazvuku - 25 min.
Thermojet - ultra červené záření za pomoci tepla - 25 min.

* Procedury označené hvězdičkou vyžadují lékařské vyšetření 

Další lázeňské a rehabilitační procedury si hosté mohou 
doobjednat dle přiloženého ceníku služeb
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